Корекція розвитку
4- А клас
1. Корекційно-розвивальна програма для  індивідуальної   та групової форми роботи  з  дітьми із  ЗПР, авт.. КЗШІ І-ІІ ст.. №4

І СЕМЕСТР – 1 ГОД НА ТИЖДЕНЬ –         год
ІІ СЕМЕСТР - 1 ГОД НА ТИЖДЕНЬ –         год
Всього за рік –            год 


	№ занять
	Тема уроку
	Дата
	Примітка

	1
	  Актуалізація  внутрішньої готовності до змін; створення сприятливої атмосфери; розширення уявлень школяра про самого себе. Вправа «Хто я?»
	
	

	2
	Розвиток  навичок рефлексії; уваги до своїх почуттів; усвідомлення своєї індивідуальності.Вправа «Всі – дехто – тільки Я»
	
	

	3
	Розвиток  рефлексії, робота над самоприйняттям, стимулювання саморозвитку і самовдосконалення. Вправа «Мої позитивні і негативні риси»
	
	

	4
	Ознайомлення  учнів з поняттям «актуальні здібності», пошук внутрішніх ресурсів для самовдосконалення. Вправа «Вітер здуває тих, хто…»
	
	

	5
	Розвиток навичок рефлексії, вміння аналізувати себе та інших в ситуаціях спілкування; навчання ефективним способам реагування Вправа «Аукціон ідей»
	
	

	6
	Розвиток  навички ефективного спілкування Вправа «Спілкування у нашому житті» (мозковий штурм)
	
	

	7
	Розвиток  навичок рефлексії, усвідомлення різниці між Я-реальним і Я-ідеальним; формування навичок самостійно ставити перед собою мету і визначати шляхи досягнення. Вправа 1 «Дерево бажань» Вправа «Корабель» (релаксаційна вправа)
	
	

	8
	Розвиток сприйняття простору. Вправи « Що де знаходиться?», «Твій шлях»
	
	

	9
	Розвиток сприйняття простору. «Відгадай і намалюй»,  «Домалюй предмети»
	
	

	10
	Сприйняття кольору. Вправи «Добери відповідну пелюстку», « Чиї сукні висять», «Знайди у вазі фрукти»
	
	

	11
	Сприйняття кольору. Вправи   « Чиї сукні висять», «Знайди у вазі фрукти»
	
	

	12
	Розвиток мислення. Головоломки
	
	

	13-14
	Корекція  та підвищення рівня мислення дітей Вправа "На що це схоже"?Вправа "Склади фігуру", Вправа "Світлофор", Вправа "Систематизація".
	
	

	15-16
	Удосконалення часу. Вправи «Розклади по порядку», «Котра година», « Визнач час», « До чого віноситься»
	
	

	17
	Вправи на орієнтування в просторі. Графічні диктанти
	
	

	18-19
	Розвиток памяті. Вправи « Подивися», «Що змінилося», «Слухай і повторюй», «Назви слова, які запам’ятав », «Повторюй»
	
	

	20
	Розвиток уваги.  Вправи  «Намисто». Гра «Чотири стихії». Вправа «Згадай, що намальовано». Вправа «Хто, що любить їсти»
	
	

	21
	Розвиток уваги.    Казки: «Страж знань», «Подорож двох подруг».
	
	

	22
	Корекція  та підвищення рівня уваги. Вправа «Останній штрих», Вправа "Цифрова таблиця".
	
	

	23
	Корекція  та підвищення рівня уваги. Вправа «Не зіб'юся», «Фотоапарат»
	
	

	24-25
	Формування адекватної самооцінки шкільних успіхів. Релаксація і емоційне відреагування шкільних страхів
	
	

	26-27
	Корекція  та підвищення рівня пам'яті. Вправа «переказ», Вправа «Осіннє листя», Гра «Слова», Вправа «Істрія про тварин».
	
	

	28-29
	Формування вміння діяти за правилом, розвиток самоконтролю. Вправа Гра "Офіцер - солдат", Гра "Пошук скарбу", Вправа "Фабрика іграшок", Гра "Збережи слово в секреті"
	
	

	30
	Автопортрет. Намалюй себе
	
	

	31
	Формування  здібності класифікувати предмети та явища за їх ознаками. Вправа «Пошук аналогів» (за Є.В.Заїкою)
	
	

	32
	Розвиток  наочно-образного мислення. Вправа «Склади з літер слово», «Придумай, перелічи» 
	
	

	33
	Моніторинг та оцінка ефективності
	
	



